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1 Presentacion

Las Montaias Rocosas de EE. UU., son un verdadero territorio de aventura. No tienen nada que ver con las
cordilleras europeas. La baja densidad de poblacion y la gran extensién que ocupan, hacen de las Rockies un

destino excepcional para viajar y disfrutar de la naturaleza mas
salvaje. Y es que en las Montafias Rocosas todo es espectacular: los
picos, los glaciares, los lagos, las cascadas, los cafiones, los bosques
y la fauna.

Volaremos a Salt Lake City, Utah y emprenderemos viaje al norte
visitando la Cordillera Wasatch en Utah, Grand Teton National Park
en el estado de Wyoming, Yellowstone National Park en Montana
y Wyoming y Glacier National Park en Montana, todo en EE. UU.

Siguiendo la filosofia de este tipo de viajes que hacemos en Muntania, hemos confeccionado un viaje para
gente activa, personas que disfrutan de la montafia, del senderismo. En este viaje, ademas de tirar mil fotos
porque los paisajes lo merecen, y visitar los sitios mas emblematicos de estos parques nacionales, podremos
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disfrutar de hermosas excursiones en sitios de gran belleza dejando atras los lugares mas frecuentados por la
mayoria de los turistas.

Montana

Es uno de los estados que conforman EE. UU. Esta situado al oeste del pais y hace frontera con los estados de
Idaho, Wyoming, Dakota del sur y del Norte. Al norte se encuentra Canada. Su capital es Helena. Es un
estado con muy baja densidad de poblacion.

Al oeste presenta las Rocosas Canadienses y el resto del estado presenta un paisaje ondulado de extensas
praderas. Es la agricultura la actividad econdmica principal del estado junto con la explotacion forestal y
mineral.

En estas tierras, se libraron muchas batallas entre los nativos americanos (indios) y el ejército de Estados
Unidos, siendo la batalla de Little Bighorn una de las mas importantes y donde una coalicion de tribus indias
gano al ejército americano.

Glacier National Park (Parque nacional de los Glaciares)

Situado en Montana, hace frontera con Alberta y British Columbia en Canada. Engloba una gran extension
con muchas montafias, glaciares y lagos. Célebre es la autopista Going-to-the-Sun que no es mas que una
carretera de montafia que atraviesa el parque y la Divisoria continental norteamericana, que es una linea
gue divide la red fluvial del pais.

La forma de sus montafias es producto de la intensa erosion glaciar que sufrieron en el pasado. Los glaciares
han ido desapareciendo por el calentamiento global y ya solo quedan pequeiios glaciares como testimonio de
lo que fueron en el pasado. Destacamos la presencia de muchos lagos de montafia, valles en forma de U y
esbeltos picos.

Respecto la fauna, si tenemos suerte podremos ver bisontes, renos, osos grizzly y el lince canadiense.
También hay osos negros, muflones, ciervos y coyotes. En los rios hay salmones, truchas y castores.

Parque nacional de Yellowstone

Situado en Wyoming, Montana y Idaho. Fue el primer parque nacional americano y se considera también el
mas antiguo del mundo (1872).

¢Qué hace que Yellowstone sea lo que es en cuanto a sus caracteristicas geoldgicas? Pues que se encuentra
encima de la caldear del mayor volcan de América, que estd activo, pero sin erupciones desde hace 640.000
anos.

Por eso encontramos actividad geotermal, la presencia de geiser como el célere Old Faithful, columnas
basalticas etc.
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Su paisaje no tan montafioso como sus vecinos Glacier National Park o Grand Teton han permitido que sea
hogar de muchos animales destacando los bisontes, 0oso negro, puma, ciervo, el wapiti, cabra blanca y mufléon
canadiense.

Gran Teton National Park

Se sitla en el estado de Wyoming. Su paisaje es evidente de describir, una gran cordillera que se levanta de
subito desde las extensas praderas. La montafia mds alta es Grand Teton (4.197 m).

Destino ideal para senderistas, para montafneros que desean hacer un simple paseo o para escaladores
expertos que quieren escalara alguna cima. En invierno, se viste de blanco y también es destino deseado de
esquiadores de montaiia en busca de la buena nieve que abunda en la zona.

La ciudad mas importante o, mejor dicho, el pueblo mas grande es Jackson Hole y concentra la mayor
concentracién de habitantes de la zona.

Y al igual que sus vecinos parques nacionales con un poco de suerte podremos ver animales como 0sos,
bisontes, etc.

3 Datos basicos

Destino: Rocosas americanas (EE. UU.).
Actividad: Senderismo.

Nivel: A+.

Duracion: 14 dias.

Epoca: De junio a septiembre.

Grupo minimo-maximo: 4-11 personas.

3.1 Nivel fisico y tipo de terreno para este viaje

Nivel fisico requerido

A Forma fisica normal, con habito de caminar

No se precisa experiencia previa en montafia
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 600 m
A+ | Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 700 m

—I Forma fisica buena, con habito de hacer deportes aerdbicos
Aconsejable experiencia previa en montafia

Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.000 m

B+ | Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.200 m

C Forma fisica muy buena
Imprescindible experiencia previa en montafia
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.500 m
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Algunas aclaraciones del nivel fisico requerido
El nivel fisico exigido lo marca el desnivel maximo acumulado a lo largo de una jornada.

El nivel fisico exigido no lo marca la etapa con mayor desnivel, lo marca el promedio medio de todas las jornadas que componen la
actividad.

El tipo de terreno varia entre terreno relativamente cémodo vy sin dificultades, terreno irregular, fuera de camino y terrenos con
mayor inclinacién. En el caso de que haya algun tramo donde se tenga que usar las manos para superar algliin obstaculo o se camine
por caminos aéreos se indicara en el programa.

El ritmo de progresion se hace mas constante y con descansos mas cortos a medida que pasamos del nivel A al nivel C. En ningun
caso, es necesario ir corriendo para realizar cualquier actividad en ninguno de los niveles.

A continuacion, puede ver el Programa resumen (objetivo de la jornada, distancia, desniveles y duracién) y el
Programa detallado con la descripcidn de los aspectos mas relevantes.

4.1 Programa resumen

Dia 1. Vuelo a Salt Lake City (SLC) en Utah, EEEUU. Alojamiento en la ciudad/alrededores.

Dia 2. Excursion en la Cordillera Wasatch. Dog Lake Trail. Por la tarde haremos parte del traslado a Grand
Teton National Park. Tiempo de traslado en coche 3 horas.

Distancia 8,5 km. Desnivel + 450m. Desnivel — 450 m

Dia 3. Viaje a Grand Teton National. Excursién Surprise y Amphitheater Lake.

Distancia 16 km. Desnivel + 900m. Desnivel — 900 m

Dia 4. Grand Teton National. Death Canyon Trailhead. Visita de Jackson Hole.

Distancia 23 km. Desnivel + 100m. Desnivel — 1.400 m

Dia 5. Traslado a Yellowstone Nacional Park. Visita a distintos lugares de interés. Excursion Mallard Lake.
Distancia 12 km. Desnivel + 331 m. Desnivel — 300 m

Excursion opcional Mallard Lake.

Distancia 14,5 km. Desnivel + 331 m. Desnivel — 300 m

Dia 6. Yellowstone National Park. Excursion en el Gran Cafidn de Yellowstone. Seven Mile Hole Trailhead.
Distancia 17 km. Desnivel + 700 m. Desnivel — 700 m

Dia 7. Yellowstone National Park. Ascenso al Observation Peak desde Canyon Village. Visita de Tower Fall,
Lamar Valley y Petrified Tree y Mammoth Hot Springs.

Distancia 14,5 km. Desnivel + 450 m. Desnivel — 450 m
Dia 7. Traslado a Glacier National Park (4-5 horas de coche).

Distancia 14 km. Desnivel + 620 m. Desnivel — 620 m
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Dia 9. Glacier National Park. Excursion a Siyeh Pass y paseo a Hidden Lake Overlook desde Logan Pass.
Recorrido en coche del mitico puerto de montafia Going-to-the-Sun.

Siyeh Pass Distancia 17 km. Desnivel + 700 m. Desnivel — 1.000 m

Hidden Lake Overlook Distancia 4,5 km. Desnivel + 150 m. Desnivel — 150 m

Dia 10. Glacier National Park. Two Medicine Valley-Upper-No Name Lake.

Distancia 17 km. Desnivel + 400 m. Desnivel — 400 m Extensién a Dawson Pass, distancia 6 km y 490 m +.

Dia 11. Glacier National Park. Many Glacier Valley. Grinnell Glacier. Tras la excursién, iniciaremos el traslado
hacia el sur de unas 3 horas aproximadamente en vehiculo).

Distancia 12 km. Desnivel + 750 m. Desnivel — 750 m
Tras la excursion emprenderemos viaje de regreso al sur hasta Missoula, Montana
Dia 13. Viaje de regreso en avion desde Missoula a Europa.

Dia 14. Aterrizaje en Europa. Por cambio horario con Europa aterrizaremos un dia después del dia departida.

4.2 Programa detallado

Dia 1. Vuelo a Salt Lake City (SLC) en Utah, EEEUU. Alojamiento en la ciudad/alrededores.

Dia 2. Excursion en la Cordillera Wasatch. Dog Lake Trail. Por la tarde haremos parte del traslado a Grand
Teton National Park. Tiempo de traslado en coche 3 horas.

La Cordillera Wasatch es una gran cadena montafiosa que esta situada al este de la ciudad de Salt Lake City.
Sin duda, los habitantes de esta ciudad y del resto de los nucleos urbanos de la zona son afortunados de tener
junto a sus casas estas montanas que son frecuentadas tanto en verano por los senderistas, escaladores y
amantes de la bici de montafia como en invierno por los esquiadores de pista y de montana.

Aqui se sitlan famosas estaciones de esqui miticas como Alta o Park City.

Realizaremos una bonita excursion partiendo de Big Cottonwood Canyon siguiendo un camino que nos
conducira a Dog Lake. Durante el camino atravesaremos el tipico bosque Aspen que son preciosos alamos.

Distancia 8,5 km. Desnivel + 450m. Desnivel — 450 m
Tras la excursién iniciaremos viaje hacia Grand Teton.
Dia 3. Viaje a Grand Teton National. Excursién Surprise y Amphitheater Lake.

Situado en el corazén del estado de Wyoming, el Parque Nacional de Grand Teton es un paraiso para los
montafieros. Con su icénica cordillera de picos afilados que se elevan abruptamente desde el valle de Jackson
Hole, este parque ofrece alguna de los paisajes mas espectaculares de Norteamérica.

El Gran Teton, con 4.199 metros de altura, es el objetivo estrella para los escaladores y alpinistas, pero el
pargue también cuenta con una gran variedad de itinerarios para todos los niveles: desde senderos accesibles
gue rodean lagos de origen glaciar hasta ascensiones técnicas que exigen preparacion y experiencia. Sus
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paisajes combinan bosques densos, praderas subalpinas y valles de orgien glaciar, creando un ecosistema
salvaje donde la fauna, alces, osos y aguilas forma parte del camino.

Partiendo del Jenny Lake podremos ganar altura por un bonito sendero y disfrutar desde las alturas de
bonitas vistas tanto de las altas montaias como de las grandes praderas.

Empezaremos a caminar desde las praderas que se extienden a los pies de las enormes montafias de la
cordillera de las Gran Teton. Rapidamente nos introduciremos en un bosque que nos acompafiara buena
parte del camino.

Alcanzaremos la base de la ladera que ya no abandonaremos en un continuo ascenso hasta alcanzar Surprise
y Amphitheater Lake situado en dos cubetas erosionadas por antiguos glaciares que se deslizaban ladera
abajo desde las altas cumbres.

El regreso lo haremos por el mismo camino.
Distancia 16 km. Desnivel + 900m. Desnivel =900 m

iTras finalizar la excursidn, si la meteo acompafia podremos darnos un bafio en el lago, disfrutando de una

bonita playa y un bonito atardecer!

Dia 4. Grand Teton National. Death Canyon Trailhead. Visita de Jackson Hole.

Caminaremos en Granite Canyon, y para ello partiremos de la estacidon de esqui alpino de Jackson Hole
ganando metros positivos en un telecabina y acompafiados por el conductor de esta, que ademas es un
magnifico speaker y nos sacara mas de una sonrisa con sus comentarios, isi somos capaces de entender el
fuerte acento que tienen en esta zonal!

El teleférico nos situard en la parte mas elevada de la montafia. Tomaremos un camino en claro descenso que
seguiremos durante toda la jornada. Hay que destacar como iremos viendo el cambio de paisaje producido
por el cambio rocoso del terreno pasando de terrenos sedimentarios calcareos hasta alcanzar la base de
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Granite Canyon donde afloran las rocas igneas graniticas. Ademas, pasaremos de praderas de alta montafia a
bosques con arboles que cada vez tienen mas porte.
Existe la opcion de ahorrarse 3 kildmetros y luego ser recogido en vehiculo por el guia.
Distancia 23 km. Desnivel + 100m. Desnivel — 1.400 m

Tarde en Jackson Hole para hacer compras y pasear por la ciudad. Su plaza central con los emblematicos
arcos de astas, sus galerias de arte del Oeste y sus cafés y algin country bar crean un ambiente donde lo
rustico se mezcla con lo moderno.

En lo histdrico, Jackson nacié a finales del siglo XIX como un refugio para tramperos, rancheros y pioneros.
Mas tarde se convirtio en un enclave clave del conservacionismo y el turismo de montafia, impulsado por las
primeras estaciones de esqui y la creacién del cercano Parque Nacional de Grand Teton.

Dia 5. Traslado a Yellowstone Nacional Park. Visita a distintos lugares de interés. Excursién Mallard Lake.

Yellowstone es el parque nacional mas antiguo del mundo y uno de los lugares naturales mas extraordinarios
del planeta. Ubicado principalmente en Wyoming, este vasto territorio es famoso por su actividad
geotérmica: géiseres que estallan hacia el cielo, fuentes termales de colores vivos y fumarolas que recuerdan
gue bajo tus pies aun late un supervolcan.

Pero Yellowstone es mucho mas que geologia. Sus extensas praderas, bosques y montafias albergan una de
las mayores concentraciones de vida salvaje de Norteamérica: bisontes que cruzan los valles, lobos que
patrullan Lamar Valley y osos que recorren los bosques en busca de alimento. Es un ecosistema completo,
salvaje y profundamente protegido.

Emplearemos el dia alternando cortas excursiones y visitas a varios puntos de interés geoldgico y faunistico.
Destacamos la visita a Grand Prismatic Spring, Géiser Old Faithful y Yellowstone Lake como paradas mas
destacables de la jornada.
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Distancia 12 km. Desnivel + 331 m. Desnivel — 300 m

Grand Prismatic Spring es la fuente termal mas grande y una de las mas espectaculares de Yellowstone. Su
intenso anillo de colores, azules profundos, verdes, amarillos y naranjas, se debe a microorganismos que
prosperan en sus aguas calientes. Vista desde arriba, parece un enorme prisma de colores brillantes en medio
de la meseta geotérmica, convirtiéndola en una de las maravillas naturales mas icénicas del parque.

Old Faithful es el géiser mas famoso de Yellowstone, conocido por su sorprendente regularidad. Cada 60—
110 minutos lanza una columna de agua y vapor que puede superar los 40 metros de altura. Su fiabilidad y
potencia lo han convertido en un simbolo del parque y en uno de los espectaculos naturales mas visitados del
mundo.

Yellowstone Lake es el lago de alta montafia mas grande de Norteamérica. Sus aguas frias y extensas se
extienden sobre la caldera del supervolcan, creando un paisaje sereno rodeado de bosques y montafias. En
sus orillas se mezclan la tranquilidad del entorno con fumarolas y zonas geotérmicas activas, lo que lo
convierte en un lugar tan bello como uUnico dentro del parque.

Excursion opcional Mallard Lake.

Para alcanzar Old Faithful podemos hacerlo en coche o caminando por un camino que nos introducira en el
corazon de la naturaleza de Yellowstone.

Seguiremos aguas arriba el arroyo que baja desde Mallard Lake hasta alcanzar el mismo. Posteriormente
cambiaremos nuestro rumbo al suroeste para alcanzar el Old Faithful de una forma activa y haciendo lo que
mas nos gusta que es caminar.

Distancia 14,5 km. Desnivel + 331 m. Desnivel — 300 m
Dia 6. Yellowstone National Park. Excursion en el Gran Cafidn de Yellowstone. Seven Mile Hole Trailhead.

El Gran Caiion de Yellowstone es una profunda garganta esculpida por el rio Yellowstone, famosa por sus
paredes de tonos amarillos y rojizos y por sus dos impresionantes cascadas: Upper y Lower Falls.
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Sin duda Yellowstone River es una de las zonas mas visitadas del parque. El caudal del rio en las Lowers y
Upper Falls son espectaculares. iPreparen sus camaras para inmortalizar estos instantes! Tras hacer el turista,
recorreremos ya a pie un bonito sendero por la parte alta del cafidon con estupendas vistas. Si las fuerzas nos
acompafian podremos ir perdiendo altura hacia el fondo del valle.

Seven Mile Hole Trailhead es un camino que se situa en el margen norte “north rim” del rio Yellowstone. A la
ida llevaremos direccién este discurriendo la primera parte del camino por el borde superior del cortado
sobre el rio. Las vistas son magnificas. Luego dejaremos el borde para adentrarnos en un paisaje boscoso y de
grandes praderas. Con suerte y alejados de las zonas turisticas podremos observar fauna salvaje.

Llegara un momento en que podremos bajar hasta el rio Yellowstone afrontando un desnivel tanto de bajada
como posteriormente de subida para regresar sobre nuestros pasos de partida de unos 700 metros. Segun el

III

cuerpo que tengamos haremos esta bajada o aprovecharemos para regresar y visitar el “south rim” que

también hay unas vistas maravillosas.

Distancia 17 km. Desnivel + 700 m. Desnivel — 700 m

Y como en la jornada anterior, nos dejaremos para la vuelta alguna parada de interés como Norris Geyser
Basin que es la zona geotérmica mas antigua y caliente de Yellowstone. Sus paisajes humeantes combinan
géiseres impredecibles, fumarolas rugientes y piscinas de colores intensos. Aqui se encuentra Steamboat
Geyser, el géiser activo mas alto del mundo.

Dia 7. Yellowstone National Park. Ascenso al Observation Peak desde Canyon Village. Visita de Tower Fall,
Lamar Valley y Petrified Tree y Mammoth Hot Springs.

Nos despediremos de 3 dias intensos en Yellowstone realizando el ascenso al Observation Peak y visitando
otros lugares de interés geoldgico, botanico y faunistico en nuestra aventura por la naturaleza salvaje de
Norteamérica.
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Acometeremos el ascenso a esta destacada atalaya, primero a través de terreno abierto de grandes praderas
para luego pasar a un paisaje boscoso de pinos blancos americanos. Desde la cima las vistas son magnificas,
siendo una excursién ideal para situarse en esta gran extensién que es Yellowstone.

Distancia 14,5 km. Desnivel + 450 m. Desnivel — 450 m

Posteriormente, es obligado en Yellowstone realizar varias paradas de interés geoldgico y faunistico.
Recorreremos en vehiculo unos kildmetros dentro del parque haciendo varias paradas en sitios
espectaculares como Towers Falls, Lamar Valley, Petrified Tree y Mammoth Hot Spring.

Tower Fall es una cascada de 40 metros. Su agua cae sobre pilares rocosos que recuerdan torres, de ahi su
nombre.

Lamar Valley es conocida como la “Serengeti de Norteamérica” por su abundante vida salvaje. Bisontes,
alces, lobos y osos se pueden observar en su habitat natural, mientras amplias praderas y rios ofrecen un
paisaje abierto y espectacular, ideal para la fotografia y la observacion de fauna.

Petrified Tree es un arbol fosilizado que data de hace millones de afios, ubicado en Yellowstone. Su madera
mineralizada conserva la forma y textura original, ofreciendo una ventana unica al pasado geoldgico y la
antigua vegetacion del parque.

Mammoth Hot Springs es un area geotérmica famosa por sus terrazas de travertino blancas y amarillentas
formadas por la deposicion de minerales del agua caliente. Sus formas escalonadas y paisajes humeantes
crean un escenario espectacular y siempre cambiante.

Tras la excursion vy visitas, realizaremos un traslado de 1-2 horas para irnos acercarnos a Glacier National
Park.

Dia 7. Traslado a Glacier National Park (4-5 horas de coche).
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Tras varias jornadas caminando, es un dia perfecto para dedicarlo a viajar por la “america profunda”, recorrer
en carretera extensas areas de praderas donde veremos bufalos, vacas, caballos, etc.

Dia 8. Glacier National Park. Snyder Lakes.

Glacier National Park, ubicado en el noroeste de Montana, protege mas de 4.000 km? de montafias
escarpadas, valles glaciares, lagos cristalinos y antiguos bosques. Su terreno, impresionante, fue esculpido
hace miles de afos por glaciares, y aunque hoy quedan pocos glaciares activos, el paisaje sigue mostrando su
poderoso pasado glaciar.

El parque fue establecido en 1910, en parte para proteger a las tribus indigenas que habian vivido en la
region durante milenios, asi como su espectacular fauna y flora. Desde entonces, se ha convertido en un
simbolo de conservacion y un destino predilecto para senderistas, montafieros y fotografos. Aqui se pueden
observar osos grizzly, cabras montesas, ciervos y muchas otras especies en su habitat natural.

Para la primera jornada en este parque hemos escogido visitar el valle de Snyder Lake, entrando al parque
nacional por su puerta sur, a través del inmenso Lake McDonald. Desde el primer instante, podremos ver
como aqui, en EE. UU. todo es a lo grande, lagos, grandes valles y enormes montafias nos acompaniaran el
resto de los dias.

Partiremos de la orilla de Lake Mcdonald por un salvaje valle e iremos ganando altura hasta alcanzar los lagos
Snyder, objetivo del dia. El sitio es muy bonito, estaremos en un circo rodeado de grandes cumbres,
destacando el Little Matterhorn (2.403 m) que recuerda al famoso Cervino, en las montafias suizas.

Distancia 14 km. Desnivel + 620 m. Desnivel — 620 m

Dia 9. Glacier National Park. Excursion a Siyeh Pass y paseo a Hidden Lake Overlook desde Logan Pass.
Recorrido en coche del mitico puerto de montafia Going-to-the-Sun.

Viajaremos mas al norte llegando al corazén del parque. Pasaremos en vehiculo por el puerto de montafia
Logan Pass a través de la mitica carretera de montafia Going-to-the-Sun, de gran belleza. Tras la excursién de
la jornada regresaremos a Logan Pass y realizaremos una corta excursion a Hidden Lake Overlook para ver las

La excursién a Siyeh Pass planteada tiene un trazado circular, iniciando la misma en ascenso hasta alcanzar el
Siyeh Pass y una segunda parte en claro descenso hasta alcanzar Saint Mary Lake. Pasaremos por un bonito
bosque de grandes coniferas, alcanzaremos terreno abierto de praderas y roquedro que nos permitira tener
amplias vistas y al perder altura regresaremos a los bosques con ejemplares de gran porte que abundan por
estas montafas.

Distancia 17 km. Desnivel + 700 m. Desnivel — 1.000 m

Hidden Lake Overlook es una corta excursidén muy escénica que parte de Logan Pass, la cima de la carretera
Going-to-the-Sun. EL camino estd muy acondicionado para que cualquier persona pueda alcanzar Hidden
lake Pass tras un paseo y asi poder admirar el lago homdénimo que se encuentra a sus pies. Destacamos que la
guinda a este espectaculo paisajistico es la presencia de Clements Mountain con sus afiladas aristas y
abruptas laderas.
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Distancia 4,5 km. Desnivel + 150 m. Desnivel — 150 m

Dia 10. Glacier National Park. Two Medicine Valley-Upper-No Name Lake.

Es dificil decir que lugar nos gusta mas de Glacier National Park, cada valle, cada collado es un regalo a la
vista y tiene algo que le hace diferente. El valle de Two Medicine Lake con el ascenso al Upper Two Medicine
Lake es una de las excursiones clasicas del parque.

Realizaremos otra excursion circular rodeando por ambas orillas Two Medicine Lake camino de No Name

Lake, lago de menor tamano rodeado de inmensos muros rocosos, que alcanzaremos para el almuerzo. Para
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los que aun quieren mas (pensar que nos queda la vuelta...) podremos seguir camino hasta Dawson Pass y asi
tener aln mejores vistas (6 km mas en total entre ida y vuelta a No Name Lake).

Si el regreso al punto de partida en Two Medicine Lake se nos hace largo, tenemos la opcion de regresar en
un pequefio barco por el lago y asi ahorrarnos unos kildémetros (5 km).

Distancia 17 km. Desnivel + 400 m. Desnivel — 400 m Extensidn a Dawson Pass, distancia 6 km y 490 m +.

Dia 11. Glacier National Park. Many Glacier Valley. Grinnell Glacier. Tras la excursién, iniciaremos el traslado
hacia el sur de unas 3 horas aproximadamente en vehiculo).

Para finalizar la Ultima parte de nuestro viaje en Glacier National Park visitaremos un hermoso valle salpicado
de numerosos lagos de montafia. El objetivo de la jornada es alcanzar el Grinnell Glacier Viewpoint con su
lago con icebergs que aporta el glaciar, y poder tener unas estupendas vistas de la cadena montafiosa
principal y valles adyacentes.

El acceso al camino lo haremos tras cruzar en barco el lago Josephine. A finales de septiembre se suspende la
navegacion del lago por lo que no siempre es posible hacer esta excursion.

Distancia 12 km. Desnivel + 750 m. Desnivel — 750 m

Tras la excursion emprenderemos viaje de regreso al sur hasta Missoula, Montana
Dia 13. Viaje de regreso en avién desde Missoula a Europa.

Dia 14. Aterrizaje en Europa. Por cambio horario con Europa aterrizaremos un dia después del dia departida.
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5 Precio. Incluye/No incluye

Precio. 2.850 € por persona. Suplemento de habitacién individual a partir de 550 € para 8 noches, consultar.

5.1 Incluye

e  Servicio de guia de montafia durante todo el viaje.

e Transporte privado desde el dia 2 del programa al dia 13 (llegada a Salt Lake City y regreso desde
Missoula).

e  Entrada alos Parques Nacionales.

e 13 noches de alojamientos.

1 noche de A+D en habitacion doble dos camas matrimoniales en Salt Lake City. Garner Hotel Salt Lake

1 noche de A+D en habitacion doble dos camas matrimoniales en Pocatello. Super 8 by Wyndham
Pocatello

2 noches en casa exclusiva para el grupo en 2 habitaciones individuales, 2 dobles dos camas y una
habitacion cuadruple. Consultar suplemento de individual y doble.

2 noches de A en habitacién doble dos camas matrimoniales en Yellowstone. Yellowstone Lodge

1 noche de A en habitacion doble dos camas matrimoniales en Livigston. Country Motor Inn

2 noches de A en habitacion doble dos camas matrimoniales en Kalispell. Americas Best Value Inn

2 noches de A en habitacién doble dos camas matrimoniales en East Glaciar Park. Circle R Motel.

1 noche de A+D en habitacidén doble dos camas matrimoniales en Missoula. Super 8 Missoula

*En el caso de que queden impares el nimero de participantes de hombres o mujeres la Ultima persona en
apuntarse (que no sea pareja o viaje con amigo/a) tendra que compartir con otro participante o con el guia o
la guia indistintamente de que sea mujer u hombre. En caso contrario tendrd que pagar un suplemento por 8
noches de alojamiento en habitacién individual de 550 €.

**Hasta la fecha de partida, puede haber algiin cambio de alojamiento por otro de igual o mejor categoria.

*** Tenemos la opcidn de reservar una casa en Yellowstone exclusiva para el grupo para 2 noches. Una vez
tengamos el grupo completo veremos la disponibilidad. En este caso de poder hacer el cambio se hard un
descuento a todos los participantes.

5.2 No incluye

e Vuelo ida y vuelta a EE. UU. (a partir de 1.200 €). Ida a Salt Lake City y regreso desde Missoula. Gestidon
de vuelos 30 €.

e Traslado por parte de Muntania el dia de llegada desde el aeropuerto al alojamiento y el ultimo dia
desde el hotel junto al aeropuerto al aeropuerto (este traslado lo hace el propio hotel).

e  Manutencion no mencionada en que incluye (opcién de cocinar en un alojamiento dos noches).
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Cualquier visita que incluya el pago de entrada en museos, atracciones, etc.

En caso de que algun parque obligue al traslado en autobus para acceder a algun lugar.
Cualquier nueva tasa turistica que desde diciembre del 2025 el gobierno imponga a visitantes.
Cualquier actividad adicional no incluido en el programa.

6 Mas informacion

Ropa recomendada para este viaje

e Mochila (entre 20-30 litros).

e  Botas de montaiia ligeras o zapatillas de trekking.

e Chaqueta impermeable tipo Gore Tex o similar (también recomendable capa de agua y paraguas en el
caso de que den lluvia).

e  Forro o similar.

e Camiseta térmica de manga corta.

e  Pantalodn largo y corto de trekking.

e  Bafador.

e  Gafas de sol.

e  Gorra para el sol.

e  Bastones telescépicos.

e  Botiquin personal.

El resto de equipaje que no lleves en las excursiones estara en el hotel. Los dias de cambio de alojamiento, el
equipaje permanecera en el vehiculo mientras se realizan la excursién y/o visitas.

Rogamos seas comedidos con el tamafo de tu maleta ya que el espacio del vehiculo asi lo requiere, ademas
de que necesitara pocas prendas de recambio tras finalizar las excursiones.

Podras lavar y secar tu ropa en muchos de los alojamientos del viaje.
Flexibilidad de fechas

Siempre planteamos varias salidas con distintas fechas, pero también adaptamos los viajes a tu
disponibilidad. Por tanto, no dudes en consultarnos si las fechas no te cuadran y programaremos una salida
para ti.

Hora y lugar de encuentro

Entre 7 y 5 dias antes del inicio del viaje te mandaremos informacion sobre el lugar y la hora de encuentro, asi
como el nombre y teléfono del guia que acompafiara al grupo. Ademas, enviaremos mas informacién util que
te facilitara los preparativos finales.

Billete de avidn en caso de ser necesario

A la hora de hacer la reserva podras ver algunas propuestas de vuelos y el coste cuando se programo el viaje.
Antes de comprar el billete comprobamos si hay mejores opciones para que te salga mas econémico.
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Si estds interesado en que gestionemos tu billete, tendras que marcarlo en la reserva, donde veras distintas
opciones en funcidn de tu lugar de residencia. Si no ves las propuestas de vuelo, una vez confirmemos el viaje
recibirds informacién de opciones de vuelo.

Si, cuando hagamos la compra de tu vuelo, el precio de este difiere bastante de la propuesta, te
informaremos para que nos des tu confirmacion. Con nuestros buscadores intentamos localizar la mejor
opciéon y la mas econdmica.

Si no nos dices nada al respecto, compraremos tu billete con una maleta en bodega.

Muntania Outdoors cobra 30 € en concepto de gastos de emision del billete en el caso de que se opte por que
seamos nosotros quienes lo compremos. Si la compra de tu vuelo requiere mas de dos compras (por ejemplo,
porque la ida sea con una compaiiia y la vuelta con otra), el coste sera de 30 €.

Este servicio no incluye gestiones para hacer el check-in previo a tu vuelo (lo tendras que hacer tu).

Si por cualquier motivo ajeno a Muntania Outdoors tuvieras que cancelar tu vuelo, sera tu responsabilidad
hacer los tramites con la compafiia aérea.

Si la compafiia aérea cancela tu vuelo y nos da otra opcion similar, aceptaremos el cambio en el caso de que
la informacidn nos llegue a nosotros sin tener que consultarte, y te mandaremos el nuevo horario. Si te llega
a ti, es tu responsabilidad aceptar el cambio vy, si no estas de acuerdo con el nuevo horario, tendras que
rechazarlo.

Si la compainiia aérea cancela tu vuelo, te haremos la devolucion una vez reembolsen el dinero que costo el
billete. Si la compafiia aérea cancela tu vuelo y quieres reclamar, seras tu quien realice los tramites que te
pidan.

En el caso de que quieras que te gestionemos otro vuelo, al tratarse de una nueva tramitacion de billete,
tendra un coste adicional de 30 €.

Si eres tU quien compra tu vuelo, te rogamos que nos consultes los horarios para una mejor coordinacién de
las horas de llegada y salida con el resto del grupo. Recomendamos que, si el viaje requiere escalas, siempre
compres el billete completo, bien a través de una compaiiia aérea que opere en todos los tramos del trayecto
con sus propios aviones o con otras compaiiias que formen parte de la misma alianza, y por tanto la compra
se haga con un solo pago.

Si, por el contrario, optas por comprar un trayecto de ida o vuelta en el que hay escalas y cada escala supone
una compra con distintas compaiiias, en caso de que una compaiiia cancele el vuelo o llegue con retraso
impidiendo coger el siguiente vuelo, serd dificil o imposible que una compafiia se haga responsable de la
pérdida del siguiente vuelo. La opcién de la ida con una compafiia distinta a la de vuelta también puede ser
una buena alternativa para encontrar mejores horarios.

Recomendamos que en la mochila de cabina lleves lo indispensable por si no llega tu maleta, de modo que
puedas realizar las excursiones.

Los bastones no se pueden llevar en cabina; tendras que facturarlos.
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Ropa de cama y toalla
Nos lo proporciona los alojamientos.
Equipaje

Rogamos sean comedidos con el tamafio de su maleta. Podra hacer colada y secado en lugares destinados a
ello.

Otras cuestiones

e Idioma. Inglés

o Diferencia horaria con Espafia. 8 horas.

e Moneda. Délar americano.

e Tarjetas. Se puede pagar todo con tarjeta.

Visado

Para ciudadanos espafioles que quieran visitar EEUU es necesario tramitar un visado para entrar al pais.
Puede ver la informacidn en el siguiente enlace:

Informacién para la gestion del visado
Alojamientos

La seleccion de alojamientos puede sufrir algin cambio en funcion de la disponibilidad a la hora de formarse
el grupo y en funcién de las condiciones de reserva y cancelacidén que nos imponen previamente.

Tiene la opcidn de habitacion individual si hay disponibilidad. Ruego nos solicite informacién al respecto en el
caso de que esté interesado.

Si no quiere pagar el suplemento de habitacidn individual, ruego nos comunique que quiere habitacién
compartida. Dependera de que otra persona también esté interesada en compartir tomando como orden la
fecha en el que hace el pago de la reserva. Siempre que podamos se compartira habitacion con alguien del
Mismo sexo, pero si no es asi, previamente le avisaremos para que tome la decision de compartir con alguien
de distinto sexo o bien elegir individual. Si el grupo queda impar y todos quieren compartir habitacion, la
ultima persona en apuntarse tendra que pagar suplemento de individual.

Seguro de accidentes/viaje no incluido.
Es obligatorio que dispongas de un seguro que cubra la actividad deportiva del viaje.

También te recomendamos que tengas un seguro de cancelacién del viaje por si antes del viaje tienes
cualquier problema que te impida viajar.

Puedes adquirir un seguro de accidentes/rescate/seguro de viaje + cancelacion.
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Consulte los precios y condiciones de los seguros de Iris Global, Ergo e Intermundial que tramitamos en
Muntania Outdoors: Informaciéon de seguros

* Si tienes mas de un seguro contratado de este tipo, tienes la obligacion de informar a todas las compaiiias
del nombre y nimero de péliza de tus seguros y también tendrds que dar parte. Las compaiiias se pondran en
contacto unas con otras y se repartiran los costes generados por tu accidente. En caso de no proceder de esta
forma, los aseguradores no estaran obligados a pagar la indemnizacion.

Otras cuestiones

La seleccidon de los itinerarios puede sufrir cambios por motivos meteorolédgicos o por cualquier otra causa
gue haga no seguro el recorrido. En ese caso el guia del viaje buscard la mejor de las alternativas posibles.

Cualquier cambio del itinerario ajeno a Muntania Outdoors (por ejemplo, causa meteoroldgicos) que genere
un gasto no presupuestado sera asumido por los participantes.

Enlaces de interés

° Parque Nacional de Yellowstone

° Parque Nacional de los Glaciares

° Parque Nacional Gran Teton

7 Puntos fuertes

Senderismo por famosos Parques Nacionales de EE. UU.

Visita de tres lugares de gran belleza, Yellowstone, Teton y Glaciar N.P.
Olvidate de conducir. Nosotros te llevamos.

Guia de montafia de Muntania Outdoors.

8 Otros viajes similares

e  Rocosas canadienses, colores de otofio. Senderismo y trekking en Banff, Yoho y Jasper
Rocosas Canadienses. Senderismo y trekking en Banff, Yoho y Jasper

Trekking en EEUU. Parques Nacionales de Yosemite, Grand Canyon y Zion

Senderismo en Alaska. La ultima frontera

9 Contacto

Muntania Outdoors/Geographica. Grupo Global Adventure Team S.L (CICMA 4720)
Telf. +34 91 00 52047 / WhatsApp: +34 629 37 98 94 / ¢/ de Miguel Yuste, n.2 3, 3E 28037 Madrid

info@muntania.com / www.muntania.com / www.geographica.es
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